
第 2４回町民ソフトバレーボール大会について 

１ 大会確認事項 

〇 開催期日  令和６年５月１２日（日） 

〇 大会会場  大木町総合体育館 

〇 受付・開会式・試合開始時間 

        ＊ 受付時間  8 時 40 分～8 時 55 分 

        ＊ 開会式   9 時 00 分～9 時 15 分 

        ＊ 試合開始  開会式終了後（時間短縮のため） 

  ※上記の時間で進行を予定していますので、ご協力お願いします。 

   

〇 受 付 

  

  ≪受付時の流れ≫ 

  受付（代表者１名） 

提出物：最終選手登録用紙（参加申込書のコピー／変更がある場合は「変更後氏名」

に記載しておいて下さい） 

  ＊受付時配布物等 

   ①スターティングラインアップシート 20 枚   ②バインダー・筆記用具 

   ③大会冊子 

   ※①は、各チーム試合の時に記入して副審へ渡してください。 

 

    参加賞（タオル・アクアス券）はチームの試合終了後、バインダー・筆記用具・ 

プラカード等を本部に返却した際にお渡しします。 

 

〇 チーム編成 

① チームは監督 1 名、競技者 4 名・交代競技者 4 名以内の 18 歳以上（高校生は除

く）で構成する。なお、監督は選手として兼務できるが、競技者・交代競技者の

規定数を越えてはいけない。 

② 競技中コートには、常に男・女各 2 名がいること。ただし、競技者が揃わない場

合は、男１名、女 3 名でも可。 

③ 選手の二重登録は認めません。（判明すれば没収試合として処理。） 

 

〇 競技規則 

   日本バレー協会制定の「ソフトバレーボール競技規則」を準用しますが、ローカルル

ールも本大会で適応します。 

 

 



２ 試合方法 

 ＊予選（グループリーグ戦） 

４チームで予選（２戦方式）を行います。同一地区同士の対戦はないように組み合わ

せています。 

   なお、予選において同勝率の場合、直接対決している場合は勝者。次に①セット率 

②得失点率で予選順位を決定します。それでも、決してない場合は③じゃんけん勝負

とします。 

 

 ＊決勝戦 

   各グループ予選において全てのチームを１位のグループ、２位のグループ、３位のグ

ループ、４位のグループに分け決勝戦を行います。１位グループは優勝、準優勝、２

位～４位グループは優勝チームを表彰します。 

 

 〇 その他 

   ① 試合開始のチーム集合の放送呼び出し後、１０分経っても選手が集合しない場

合は棄権とみなし処理します。 

   ② 試合審判・点示員 

     予選グループリーグ戦は、そのグループで試合をしてないチームで行います。決

勝戦も、そのグループ（コート）で試合をしていないチームで行います。 

③ 試合球、ゼッケン（背胸番号）は、主催者で準備します。 

（各自の番号入りユニホーム可） 

④ 当日棄権チームが出てくるかもしれませんので開会式までには各チーム全員集

合してください。棄権チームが出た場合の処理は、各グループのチーム監督・代

表者にはかり対処します。 

   ⑤ 体育館用シューズを着用してください。 

   ⑥ 持ち込んだゴミは、各自（地区）で持ち帰り願います。 

   ⑦ 試合をしていないチームは、2 階観覧席で休息をとってください。 

   ⑧ 貴重品等は、各自で管理してください。 

   ⑨ 駐車は必ず駐車場を利用してください。 

    （体育館北職員駐車場、アクアス西側広場を大会駐車場にします。） 

    

3 競技・審判上の注意 

①競技は日本バレーボール協会制定の「ソフトバレーボール競技規則」及びローカル

ルールを適用します。 

   ＊ラリーポイント制 3 セットマッチで行い、2 セット先取したチームが勝者となり、

得点は 15 点で 14 対 14 の後は、2 点差がつくまで続行します。ただし、17 点で打

ち切り、17 点先取したチームがそのセットの勝者となります。 

   ②スターティングラインアップシートは、各セットごと副審に提出して下さい。 



③公式練習は、ランダ５本程度とします。 

   ④試合間は 3 分程度とし、連続試合の場合は 5 分とします。 

    試合が終了したチームは、すぐにベンチを空けてください。 

   ⑤審判は相互審判です。審判指導者（バレーボール連盟）を各コートに配置します。 

    試合では、主審・副審 2 名、ラインズマン 2 名、点示員 1 名の 5 名が必要です。 

⑥監督は、競技者交代・タイムアウトの要求については公式のハンドシグナルを確実

に行い要求してください。 

   ⑦アウト・セーフ等の審判に対する抗議は、一切受け付けません。 

 

４ 開会式 

① 選手宣誓  チーム古賀 

      

   ② 優勝トロフィー返還 

     前回優勝チーム    公民館の部：チーム古賀 

 

５ その他 

〇万が一怪我などされ病院へ行かれる場合は、傷害保険に加入しています。本部まで 

ご連絡ください。 

   〇終了予定時刻は１５時～１６時の予定です。昼食は各自（チーム）で準備をお願い

します。（昼食場所は、２階観覧席でお願いします。） 

 

 

≪問い合わせ先≫ 

                大木町スポーツ協会（大木町総合体育館内） 

                電話・FAX０９４４－３２－１２８８ 

 担当：古賀、本村 


